rxuchan
7uchan

Aplicacao para
Gestao dos Planos
de Atuacao

Online através da pagina web da SIPRP
(www.siprp.com)

Guia do Utilizador

SIPRP



rTxuchan
7uchan

INTRODUCAO

O

A Aplicacao para a Gestdao dos Planos de Atuacdo é uma ferramenta desenvolvida pela SIPRP para utilizacdo
através da sua pagina da internet e tem como objetivo agilizar e promover o preenchimento dos documentos que
aglutinam as acdes a tomar tendo em conta as nao conformidades indicadas no Relatério de Avaliagao de Riscos

Laborais, realizado com base nas auditorias efetuadas a cada estabelecimento Auchan em Portugal.

Como resultado da avaliacdao de riscos, a SIPRP emite (em formato .pdf) o relatério de avaliagcao de riscos e o
plano de atuacado. Este ultimo, simultaneamente ao envio em formato .pdf por correio eletrénico, fica disponivel

na plataforma da pagina da SIPRP na internet.
Este Guia do Utilizador pretende esclarecer duvidas que poderao surgir durante o preenchimento, mas sera
sempre importante que nos déem a conhecer as dificuldades ou limitacbes que o mesmo podera ter, uma vez

que se trata de uma aplicacao inovadora e desenvolvida especificamente tendo em conta a realidade e as

necessidades do Auchan. J& sabe que toda a equipa da SIPRP esta disponivel e empenhada em ajuda-lo(a).

Bom trabalho,

A equipa da SIPRP

SIPRP
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O preenchimento do plano de atuacao online (na plataforma eletrénica) possui 3 fases:

SIPRP

Fase 1: Preenchimento pela SIPRP
Quando o plano de atuacao fica disponivel na plataforma ja se encontra preenchido com os dados da SIPRP (com
informacao relativa a posto de trabalho, risco, valor e medidas de prevencao).

Fase 2: Preenchimento pela CPH

Uma vez na plataforma, o plano de Atuacao tem de ser preenchido pelos seguintes intervenientes, e pela

seguinte ordem:

. Responsavel de Seguranca da loja ou responsavel de Seguranca do Pao de Aclcar (esta fase decorre durante
30 dias);

.. Diretor da loja: indica o seu parecer e procede a validacao. Caso nao concorde com o conteudo, podera
devolver o plano a fase anterior (esta fase decorre durante 15 dias);

s Diretor Nacional de Seguranca: indica o seu parecer e procede a validacdo. Caso ndo concorde com o
conteudo, podera devolver o plano a fase anterior ou ao responsavel de Seguranca ou responsavel de
Seguranca do Pao de Aclcar (esta fase decorre durante 15 dias).

Todos os intervenientes sao alertados sobre as passagens de fase através da rececao de mensagem eletrénica
automatica.

Fase 3: Verificacao do plano de Atuacao pela SIPRP

A verificacao por parte da SIPRP é realizada presencialmente nas instalacdes do estabelecimento e resulta no
fecho do processo.

O plano de atuacao passa para a fase de verificacao apés todo o procedimento anteriormente descrito ser
concluido, ou se apds os prazos estipulados o plano for expirado pela SIPRP.

Apenas apds o preenchimento de todas as fases, o processo da avaliacao de riscos fica concluido e disponivel
para consulta e impressao (para cada interveniente no processo) no site da SIPRP na plataforma relativa aos

nlannc de atiiacan



Tuchan
FZEuchan

@ < W

O
] SI PRPSociedade Ibérica de Prevengio de Ricos Profisioni AAA

a SPRP 5 S A Pescuisar 0

SIPRP

Uttimas Noficias

A SIPRP fol admitida como associada do GRACE - Grupo de Reflexdo e Apoio 2 Cidadania Empresarial desde o passado dia 1 de Dezembro de 2011. Com esta adesdo, e
tendo em conta a conjuntura actual, a SIPRP pretende envolver-se ainda mais em projectos que permitam a melhoria das condicfes de vida de populagbes mais
carenciadas, tendo em conta as preocupaciies sodais, culturals e ambientals que regulam a nossa relagdo didria com Colaboradores, Parceiros e Clientes. ...

A SIPRP - Sociedade Ibérica de Prevencio de Riscos Profissionals € uma empresa de origem espanhola, que iniciou a sua actividade comercial em 2004 com a finalidade de
oferecer as respostas adequadas para uma gestdo eficaz dos servicos de Seguranca, Higiene e Salde do Trabalho (SHST) junto dos seus Clientes.

A SIPRP aposta fortemente na inovacdo e € j& uma empresa de referéncia no sector, assentando a sua actuacio no rigor, seriedade e em compromissos sélidos com os seus
Clientes e suas necessidades.

Porque a prevencdo € a base de todo o trabalho nesta area, na SIPRP temos em conta a especificidade da actividade de cada empresa, as condighes de trabalho dos seus
colaboradores e todos os factores que os rodeiam.

Empresa autorizada pela ACT - Autoridade para as Condigdes do Trabalho (n.2 33 02 1 02 11) EEER L At Acessibilidade
Empresa autorizada pela Direcgio Geral de Sadde (063/2011)
Registo na ERS - Entidade Reguladora da Salde n.? E115584

Doty g

Copyright © 2012 Sociedade Ibérica de Prevencdo de Riscos Profissionais. Todos os direitos reservados.

Para aceder a aplicacao, devera ter um computador com ligacao a internet e ligar-se a pagina da SIPRP em
www.siprp.pt. Depois, deverd selecionar o separador ‘Colaboradores’


http://www.siprp.pt/
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Pesquisar O

SIPRP

Parceiros

Esta drea é reservada aos parceiros da SIPRP. Aqui tera acesso a funcionalidades exclusivas e inovadoras.

* Acesso ao webmail SIPRP
+ Acesso a Aplicagbes de Gestdo de SHST - Acesso reservado

Empresa autorizada pela ACT — Autoridade para as Condigdes do Trabalho (n.© 33 02 1 02 11) L Junte-se a Nds * Acessibil

Empresa autorizada pela Direcgio Geral de Sadde (063/2011)
Registo na ERS - Entidade Reguladora da Salde n.? E115584

PME lider

Copyright © 2012 Sociedade Ibérica de Prevencao de Riscos Profissionais. Todos os direitos reservados.

r.'PH.!'III by i ﬂ

Na area ‘Parceiros’, selecione ‘Aplicacoes de Gestao de SHST - Acesso reservado’
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FASE 1

Preenchimento do Plano de
Atuacao

Responsavel: Chefe da Seccao de Seguranca

SIPRP
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Introduza o seu ‘Utilizador’ e a respetiva ‘Palavra-Chave’.
Por definicdo o ‘Utilizador’ é o seu nUmero mecanografico na empresa, ou seja, ‘POR12345’ (exemplo).

Se se esqueceu da palavra-chave, prima ‘Recuperar palavra-chave’.
NOTA IMPORTANTE: Nao divulgue a sua palavra-chave e altere-a com frequéncia. Pode altera-la, apds entrar

na aplicacao, em ‘Alterar dados utilizador’. Sempre que mudar de estabelecimento deverd solicitar essa
alteracao a Sra. D.2 Luisa Portela
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SIPRP  sair==

SiPre__.___ 7Ruchan

Bem vindo(a) Teste_SIPRP_Seguranca_PA

aceder a

Andlise de Acidentes de Trabalho | Planos de Actuacdo

Chefe da Seccao de Seguranca

PT B Flah] e 1101

v M @ WY~ | © hups/wwwsipp.p.. |

Ao entrar na aplicacao, o utilizador podera aceder as duas aplicacdes (Analise de Acidentes de Trabalho ou
Planos de Atuacao).

NOTA IMPORTANTE: Lembre-se que se entrar com utilizador ‘SEGURANCA’ s6 tem acesso a aplicacao de
‘Analise de Acidentes de Trabalho e s6 para abertura de processo. Para ter acesso total devera entrar com os
seus dados de Responsavel de Seguranca de Loja. Se os seus dados nao se encontram corretos ou se se
esqueceu da palavra-passe deverd contactar a Sra. D.2 Luisa Portela.
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o analise cidentes de trabalho=>
<StPre________ 7Ruchan CloRE  panes actuassn | senr wmmasares | aneres e st et

Actual

Processos com dados pendentes

[mte o vimem Tecnico e st — e Loim
T7ro8r2009 "

Em seguimento

[ Tecuius ue HST — Plano = ‘

Sem regios.

Concluidos

[ narm cim vimmn Tecnion ae ST [rase [ Pwna +oin ‘

Sem registos

ssssssssssssssssss

TS P OrsE e 1028

Chefe da Seccao de Seguranca

Ao entrar na aplicacao dos Planos de Atuacao, a semelhanca do que acontece com os Acidentes de Trabalho, o
utilizador vera trés areas: ‘Atual’, onde estarao os processos abertos e ainda nao enviados para a fase
seqguinte (podem ser editados); ‘Em Seguimento’, onde estao 0s processos em seguimentos nas outras areas
(Diretor de Loja, Diretor Nacional de Seguranca ou SIPRP); e ‘Concluidos’, onde estarao todos os Planos
encerrados.

NOTA: podera aceder a todos os processos em qualquer das areas, no entanto, os processos ‘Em seguimento’
ou ‘Concluidos’ s6 poderao ser acedidos em modo de consulta.
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analise de acidentes de trabalho==
SIPRP  planos actuacio | gerir utiizadores | atterar dad zador | ajuda | sa

(o] PLANO DE ACTUACAO ﬁ
SIPRP. ... DATA: 1710802008 uchan

COMPANHIA PORTUGUESA DE HIPERMERCADOS, SA
AA - TESTE PLANOS DE ACTUACAO

ugzo:[ 4]

arios a im JOSE JOAQUIM

Data prevista de inicio: &)
Data prevista de conclusao: ()
< 1121314151617 1818110111 112113 114115116117 | 18119120 | 21 | 22|23 | 24 | 251 26 >
I Enviar a Diroctor 4a Loja>> ]

Software desenvolvido por ® o200

e ————— T ————— =
= [ KN ‘Alreceber - Microso... 1 https:/ S Siprp.p... €] Microsoft PowerPor... PT <« EM@BPS & ¢ 11:07

Chefe da Seccao de Seguranca

Para entrar no Plano basta premir o botao do rato por cima do mesmo. Existirao tantos quadros quanto o
numero de riscos que carecem de intervencao (neste caso de 1 a 26). Estao distribuidos por area, posto de
trabalho, com a designacao do tipo de risco, valoracao e a respetiva medida preconizada.

Tera de colocar o nome e o POR do responsavel pela implementacao da medida (o sistema vai assimilando os
nomes e POR e sempre que repetir basta escolher o nome da lista nao tendo de escrevé-lo em todos os
quadros).
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SIPRP  planos actuagio | gerir utiizadores | alterar dados utiizador | ajuda | sair>

[e] PLANO DE ACTUAGAO
‘ SIPRP....... OATa: 1riezecs ﬁuchan\

COMPANHIA PORTUGUESA DE HPERMERCADOS, SA
AA - TESTE PLANOS DE ACTUAGAO

Area: Armazéns e Portarias

SIPRP

Risco: Risco ergonmico inerente & manipulacio manual de cargas

Valor: 9
Medida: Informar os trabalhadores dos riscos potenciais para a saiide derivados da incorrecta movimentagéo manual de cargas de acordo com a sua seccio

Posto de trabalho: Armazéns

Medida: Adoptar medidas de organizagéo de trabalhe adequadas eiou utiizar meios apropriados para evitar a movimentagio manual de cargas pelos trabalhadores.

Posto de trabalho: Armazéns

Medida: Informar os trabalhadores dos riscos potenciais para a saiide derivados da incorrecta movimentagéio manual de cargas de acordo com a sua secgdo

m

Posto de trabalho: Armazéns

Responsavel de execugéo: | JOSE JOAQUIN POR:| 99999

arios a a0 da medida:

- Realizar acgéo informativa antes do inicio da actividade do trabalhador na funcéo e reciclagens mensais;
- Impedir a movimentagio de cargas sem recurse aos eguipamentos apropriados e verificar os equipamentos mensalmente. -

Data prevista de inicio:
Today: 22/Juni2009 X
Data prevista de conclusao: —
[ )[sune  [=][» 2009 [<]
w

s M T

T F S |1 [12[13 |14 15[ 1617 |18 |19 120 |21 |22 |23 | 24| 25|26 »»

31 12 3 &4 5 6

—— T8 9 M0 11 1z 13
M (1516 |17 18 | 19 | 20 [ Enviar a Director de Loja=> ]

21 22 23 24 25 28 27

28 20 30 1 2 3 4 jredesenvolvido por .®2uus

Chefe da Seccao de Seguranca

—_—— —
| B O /2~ @ Areceber- Microso... @ hty ww.siprp.p... | (8] Microsoft PowerPot...

T «E@Z7OME & 1031

Deverad indicar os recursos necessarios a implementacao da medida. Se nao se aplicar, insira N/A (ndo
aplicavel). No final, escolha as datas previstas de inicio e conclusao da medida, premindo a tecla do calendario
eterno (comece por escolher o ano, o més e por uUltimo o dia). De seguida, prima a tecla ‘Gravar Risco’, para

guardar os dados deste quadro e passar automaticamente para o quadro seguinte, ou ‘Gravar Plano’, se
pretender sair e voltar a entrar mais tarde.
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anlise de acidentes de trabalho>> 2

SIPRP  planos actuagéo | gerir utiizadores | atterar dados utiizader | ajuda | sair=>

(o] PLANO DE ACTUAGAO ﬁ
SIPRP........_ g uchan\

Os dadoes do Flanc de foram guardados

COMPANHIA PORTUGUESA DE HIPERMERCADOS, SA

AA - TESTE PLANOS DE ACTUAGAO

Area: Armazéns e Portarias
Risco: Risco ergonémico inerente 4 manipulagio manual de cargas.
Valor: 5
Medida: Informar os trabalhadores dos riscos potenciais para a salide derivados da incorrecta movimentacdo manual de cargas de acordo com a sua seccio

Posto de trabalho: Armazéns

Medida: Adoptar medidas de organizacio do trabalho adequadas e/ou utiizar meios apropriados para evitar a movimentagéio manual de cargas pelos trabalhadores.

Posto de trabalho: Armazéns

I

Medida: Informar os trabalhadores dos riscos polenciais para a saide derivados da incorrecta movimentacic manual de cargas de acordo com a sua secgio

Posto de trabalho: Armazéns

Responsavel de execugio: | JOSE JoAQUIM POR: 99999
a E medida:

- Realizar acgdo informativa antes do inicio da actividade do trabalhador na fungdo e reciclagens mensais;
- Impedir a movimentacdo de cargas sem recurso acs eguipamentos apropriades e verificar 0s eguipamentes mensaimente. A

Data prevista de inicio: 22-06-2009

Data prevista de conclusio:

<< 112131415161 718[9[ 10111213 1415[ 16| 17| 18[19]20 |21 |22 |23|24|25] 26 »»

Cirpor dades
\ = |

Software desenvolvido por D o 200e

Chefe da Seccao de Seguranca

_— —— = =
] B % /= [ Areceber- Microsa.. 1 https://www.sipp.p... || 8] Microsoft PowerPor... PT « @ PO 6 1033
P prp.p.

Quando premir a tecla ‘Guardar Plano’, aparecerd uma mensagem, a vermelho, junto ao cabecalho do quadro
a confirmar que os dados foram guardados. Poderd sair da aplicacao ou passar diretamente para a area de
‘Analise de Acidentes de Trabalho’ (teclas no canto superior direito) sem ter de voltar a colocar os dados de

acesso as aplicacoes.
Da mesma forma, podera voltar a esta aplicacao se estiver a funcionar na de ‘Analise de Acidentes de
Trabalho'.
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cidentes de trabalho=>

o PLANO DE ACTUACAQ ﬁ
SIPRP....._..._ oATA: 17162005 uchan

altam preencher alguns riscos/valor. For favor preencha todos 0s campeos antes de prosseguir

COMPANHIA PORTUGUESA DE HIPERMERCADOS, SA

AA - TESTE PLANOS DE ACTUAGAD

Area: Armazéns e Portarias
Risco: Risco ergondmico inerente & manipulaciic manual de cargas
valor: 9
Medida: Informar os trabalhadores dos riscos potenciais para a sailde derivados da incorrecta movimentacio manual de cargas de acordo com a sua seccio

Posto de trabalho: Armazé

Medida: Adoptar medidas de organizacio do trabalho efou utiizar meios para evitar a 30 manual de cargas pelos trabalhadores.

Posto de trabalho: Armazéns

M

Medida: Infermar os trabalhaderes dos riscos potenciais para a salde derivades ga incorrecta mevimentagéio manual de cargas de acorde com a sua secgio

Posto de trabalho: Armazéns

Responsavel de execugio: JOSE JoAQUM POR:| 99999
Recursos necessarios a implementagao da medida:

- Realizar acgdo informativa antes da inicio da actividade do trabalhador na fungéo e reciclagens mensais;
- Impedir a movimentacio de cargas sem recurso aos e verificar os 4

Data prevista de inicio: 22-06-2009

BE

Data prevista de concluséo:

<< 112131415161 71819110111 112113 114115116117 118119120121 122123 124125126 >

Limpar dados Gravar Risco=>
I Erviar 2 Dirscior de Loss |

SoMtware esenvonido por @ o200

Chefe da Seccao de Seguranca

e — e
—f B BN Areceber - Microso... 1 https://www.siprp.p... || 8] Microsoft Powerbor. . PT «EB YO i 1031

Se tentar enviar o Plano para a fase seguinte (premindo a tecla ‘Enviar a Diretor de Loja’) sem que tenha
preenchido todos os quadros de riscos, o sistema disparara uma mensagem com a indicacao que tal ndo podera
ser feito sem antes preencher todos os quadros. Quando todos os quadros estiverem preenchidos e pretender
enviar o plano para a fase seguinte, prima a tecla ‘Enviar a Diretor de Loja".

NOTA: Todas as mensagens de erro, informacao ou confirmacao emitidas pelo sistema serao mostradas, a
vermelho, no cabecalho da aplicacao.
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FASE 2

Validacao do Plano de Atuacao
pelo Estabelecimento

Responsavel: Diretor de Loja

SIPRP
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SIPRP

Diretor de Loja

rerPot

Introduza o seu ‘Utilizador’ e a respetiva ‘Palavra-Chave’. Se se esqueceu da palavra-chave, prima
‘Recuperar palavra-chave’'.
Por definicdo o ‘Utilizador’ é o seu nimero mecanografico na empresa, ou seja, ‘POR12345’ (exemplo).

NOTA IMPORTANTE: Nao divulgue a sua palavra-chave e altere-a com frequéncia. Pode altera-la, apds
entrar na aplicacao, em ‘Alterar dados utilizador’. Sempre que mudar de estabelecimento devera
solicitar essa alteracao a Sra. D.2 Luisa Portela
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SPre_____ #Ruchan

Bem vindo(a) Teste_SIPRP_Director_PA

aceder a

Andlise de Acidentes de Trabalho | Planos de Actuagéo

Diretor de Loja

PT < H P[5 @ 11:04

Ao entrar na aplicacao, podera aceder as duas aplicacdes (Analise de Acidentes de Trabalho ou Planos de
Atuacao).

NOTA: Lembre-se que apenas tera acesso ao Plano de Atuacao ou Processos de Andlise de Acidentes de
Trabalho da sua Loja ou Estabelecimento
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<pre._.____ 7Ruchan

SIPRP1  planoa actuacdo | gerir utiizadorea | attorar dades utiizader | ajuda | sair>

Actual

Processos com dados penaentes

[Data da vissa Tecnico ae nsT Fase
+srvsczous

Em seguimento

‘|Dm“vw.a Teenico de 15T
B

Pranc Loia ‘

om regictos.

Concluidos

[ pp— [

rrano Lom ‘

Sem reuistus.

Diretor de Loja

Concluido

‘a - ®100%

Ao entrar na aplicacao dos Planos de Atuacao, a semelhanca do que acontece com os Acidentes de Trabalho,
visualizara trés areas: ‘Atual’, onde estarao os processos abertos e ainda nao enviados para a fase seguinte

(podem ser editados); ‘Em Seguimento’, onde estao 0s processos em seguimentos nas outras areas

(Responsavel de Seguranca da Loja, Diretor Nacional de Seguranca ou SIPRP); e ‘Concluidos’, onde estarao
todos os Planos encerrados.

NOTA: podera aceder a todos os processos em qualquer das areas, no entanto, os processos ‘Em seguimento’
ou ‘Concluidos’ sé poderao ser acedidos em modo de consulta.
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/2 httpsi/fwww.siprp.pt/PlanosActuacao/faces/EditarPlano jsp?form LigrpPagination:valor956_submitte - Internet Explorer fomecido p

icheiro  Editar Ver Favoritos Ferrsmentas  Ajuda
: 2 i E I 5 3 7 azer login ~

¢ Favorites i (&8 Sites Sugeridos + )
i~ = [ g v Paginaw Seguranga v .

@ https://www.siprp.pt/PlanosActuacao/faces/Edt...

analise de acidentes de trabalhos>
SIPRP1  planos actuacio | gerir utiizadores | alterar dados utiizador | ajuda | sair=>

(o] PLANO DE ACTUAGAO
SIPRP........._ DATA: 1ranone sRuchan

COMPANHIA PORTUGUESA DE HIPERMERCADOS, SA

AA - TESTE PLANOS DE ACTUAGAD

Risco: Risco ergonémico inerentz & manipulagéo manual de cargas

Valor: 3

Medida: Informar os trabalhadores dos riscos potenciais para a saiide derivados da incorrecta movimentacée manual de cargas de acordo com a sua seccio

Posto de trabalho: Armazéns

Medida: Adoptar medidas de organizacio do trabalho adequadas eiou utiizar meios apropriados para evitar a movimentagio manual de cargas pelos trabahadores.

Posto de trabalho: Armazéns

Medida: Informar os trabalhadores dos riscos potenciais para a salide derivados da incorecta movimentacie manual de cargas de acordo com a sua seccio

Posto de trabalho: Armazéns

Responsavel de execugio: JOSE J0AQUIM POR: 93999
Recursos necessarios a implementagao da medida: - Realizar accéio informativa antes do inicio da actividade do trabalhador na funcéio e reciclagens mensais; - Impedir a movimentacio de cargas sem recurso aos equipamentos apropriados e verificar 0s
equipamentos mensalmente.

Data prevista de inicio: 22/06/2009

Data prevista de concluséo: 22/06/2010

Parecer Director de Loja:

0 prazo de implementagao parece-me exagerado. Gostaria que o mesmo fosse implementado em seis meses.

Diretor de Loja

<< 1[2]31415161718[9[10]1 1211314 15[16 1718119120 212223 |24|25|26 »»

Observagbes gerais DL:

Validar processo: [

Limpar dados Gravar Plano

Concluido

PT «@la &e 11

e @ B 9~ "0 Arecebe Micoso.. | fe] Mi e ZSIPRP - Intemet BXple | /2 hitps://www.Siprp.p.. |

Para entrar no Plano basta premir o botao do rato por cima do mesmo. Existirao tantos quadros quanto o
numero de riscos que carecem de intervencao (neste caso de 1 a 26). Estao distribuidos por area, posto de
trabalho, com a designacao do tipo de risco, valoracao e a respetiva medida preconizada. Podera emitir a sua
opiniao sobre cada medida (‘Parecer Diretor de Loja’) ou sobre o Plano de Atuacao de forma global
('Observacoes Gerais DL’).

Se o fizer por medida prima a tecla ‘Gravar Risco’ para guardar os dados e passar automaticamente para o
quadro seguinte. Se nao estiver de acordo com alguma das medidas indicadas pelo Responsavel de Seguranca
da Loja, prima a tecla ‘Enviar correccao’ para o devolver a fase anterior, indicando a razao da decisao, para que
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/= hitps://www.siprp.pt/PlanosActuacaoffaces/EditarPlano jsp - Intemet Explorer fornecido por Dell

aces/EditarPlano. jsp

£ https://www siprp. pt/PlanosActuac

Ferramentas

Ver Favoritos Ajuda

Ficheiro  Editar

x Google E *F Pesquisar -+ @ 52 - cev | B - ¥ Favoritos= | S Verificar = | Autopreencher ~ i & Fazer log
i Favoritos i3 @ Sites Sugeridos v
& nttps:/fwww siprp.pt/PlanosActuacao, /faces/Edit... i ~ B ~ [ d= v Pagina~v Seguranga v

anélise de acidentes de trabalho=>
SIPRP1  planos actuacdo | gerir utiizadores | alterar dados utilizador | ajuda | sair>>

[o] PLANO DE ACTUAGAO
SIPRP.... ... DATA: 1710612009 ’ﬁUChan

Os dados do Flanc de Actuagdc foram guardados

COMPAMNHIA PORTUGUESA DE HIPERMERCADOS, SA

AA - TESTE PLANOS DE ACTUACAD

Area: Armazéns e Portarias

RiSco: Risco de exposicio a condicbes inadequadas de luminacéo

Valor: g
Medida: O valor medido de iluminancia em condicbes normais de utiizacéo na area do posto de trabalho onde & desenvolvida maior exigéncia visual (lux) & na area imediatamente envolvente ( lux) esta de acordo com o minimo recomendavel (lux e lux,

respectivamente)

m

Posto de trabalho: Servicos de Entregas ao Domiciio (SED)

Responsavel de execugio: JOSE JOAQUIM  POR: 99999

arios a do da medida: TESTE
Data prevista de inicio: 23/06/2009
Data prevista de concluséo: 23/08/2009

Parecer Director de Loja:

<< 112131415161 7018191101 11 1121131141151 16117 1181191200121 122123124]25]26 >

Observagdes gerais DL: -

Validar processo:

Diretor de Loja

Limpar dados Gravar Plano
| Enviara Direcior Naional Segurangass |

® oo

Software desenvolvide por

Concluido @ Intemnet | Mode Protegido: Activade Fh v H100%  ~
! PT «Bla e 1143

7 | oo receber - Microso... i er 7 SIPRP - Internet Bxpl. || 2 https://vrww.Siprp.p...

Se estiver de acordo com as medidas propostas pelo Responsavel de Seguranca da Loja, marque a caixa
‘Validar processo’ (serve como validacao eletrénica do processo pelo Diretor de Loja). Seguidamente grave o
processo em ‘Gravar Plano’ (aparecera a mensagem de confirmagao da gravacao, a vermelho, no cabecalho

do quadro) e envie-o para a fase seguinte, premindo a tecla ‘Enviar a Diretor Nacional de Seguranca’.

NOTA: Se depois de validar o processo, e antes de enviar para a fase seguinte, pretender devolver o processo ao
Responsavel de Seguranca da Loja, deverd desmarcar a caixa ‘Validar processo’ para que o botdo ‘Enviar
correcao’ volte a ficar ativo.
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ternct Explorer fornecido por Dell

Pesquisar v{.@, = - .—Qav‘ &b - ¥y Favoritosw | %% verficar ~ i) Autopreencher - 5 &, ~ @ Fazerlogin -
- B - = - < <
o snalice de acidentes de trabahor~
stPre . sXuchan EETR CEr ) G ) et s b et b

Actual

Processos com dados pendentes

| Data da viewa Toenics de HST R == ‘

cccccccccc

Em seguimento

[Datm o viana Toenice do HET Fase [ ranc = ‘

Toenics do HET [Fase [riame = ‘

H
B
3le
<
B

Diretor de Loja

Apés o envio do plano para a fase seguinte, o sistema passara automaticamente para a pagina inicial, onde
podera verificar que o processo passou da vista ‘Atual’ (processo com dados pendentes) para ‘Em
seguimento’ (com indicacao da fase onde se encontra).

Poderd sair da aplicacao ou passar diretamente para a area de ‘Analise de Acidentes de Trabalho’ (teclas
no canto superior direito) sem ter de voltar a colocar os dados de acesso as aplicacdes. Da mesma forma,
podera voltar a esta aplicacao se estiver a funcionar na de ‘Analise de Acidentes de Trabalho'.
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FASE 3

Parecer sobre o Plano de
Atuacao

Responsavel: Diretor Nacional de Seguranca

SIPRP



uchan
' [ sPRP =7 [ https//www.siprp.pt/An... + = |
<« C M <% htpsy//www.siprp.pt/Analise sTrabalho/faces/Login,jsp g » O F-
cr ACT Autoridade par... [ SIPRP & CGD [ MBNet @& Frac spresso  [2] ViaMichelin  #§ Google Maps Yamaha Electronics (@@l EISA - EuropeanIma... ## Formulal %% Autosport.com [[§ AutoSport.pt [ layout SIRP * (] Outros marcadores

SIPRP2  sair==

sierp_____ Ruchan

Bem vindo(a) Teste_SIPRP_DNS_PA

aceder a

Anédlise de Acidentes de Trabalho | Planos de Actuacdo

Saftware desenvalvido nor @ 5on0n

Diretor Nacional de Seguranca

PT < W Flal &6 1108

Introduza o seu ‘Utilizador’ e a respetiva ‘Palavra-Chave’. Se se esqueceu da palavra-chave, prima
‘Recuperar palavra-chave'.

SIPRP

Por definicao o ‘Utilizador’ € o seu nimero mecanografico na empresa, ou seja, ‘POR12345’ (exemplo).

NOTA IMPORTANTE: Nao divulgue a sua palavra-chave e altere-a com frequéncia. Pode altera-la, apds
entrar na aplicacao, em ‘Alterar dados utilizador’. Sempre que mudar de estabelecimento devera
solicitar essa alteracao a Sra. D.2 Luisa Portela



s = e s i ' B
& C | M| Y¢ httpsy//www.siprp.pt/PlanosActuacao/faces/ListaPlanosjsp?user=223 a » O &~ N
or ACT Autoridade par... [ SIPRP & CGD [ MBNet & Amazon Frac M Nespresso [ ViaMichelin #§ Google Maps [E] Yamaha Electronics & E154 - EuropeanIma...  +« Formulal %% Autosport.com [IJ AutoSpertpt [ layout SIRP * (O3 Outros marcadores
o ﬁ analise de acidentes de trabalho>>
SIPRP... ... uchan SIPRP2  planos actuacdio | gerrr utiizadores | stterar dados utiizador | ajuda | saiv
Actual

Processos com dados pendentes

[Frans =

[Data da visita
7r06r2008 imprimic A - TESTE PLANOS DE ACTUACAO

Em seguimento

Data da visita + | Técnico de nsT

2510272008

| pata da visita Técnico de HST | Fase Plano Loia
Sem registos

aaaaaaaaaaaaaaaaaaaa

Nl e o ™ receber - Microso... || icrosoft PowerPor.. || A iGoogle - Google C.. || %5 https://www.siprp.pe. |

Diretor Nacional de Seguranca

Ao entrar na aplicacao dos Planos de Atuacao, a semelhanca do que acontece com os Acidentes de Trabalho, o
utilizador vera trés areas: ‘Atual’, onde estarao os processos abertos e ainda nao enviados para a fase seguinte
(podem ser editados); ‘Em Seguimento’, onde estao 0os processos em seguimentos nas outras areas (Diretor
de Loja, Diretor Nacional de Seguranca ou SIPRP); e ‘Concluidos’, onde estardao todos os Planos encerrados.

NOTA: podera aceder a todos os processos em qualquer das areas, no entanto, os processos ‘Em seguimento’

ou ‘Concluidos’ s6 poderao ser acedidos em modo de consulta. Ao contrario do Responsavel de Seguranca da

Loja e do Diretor de Loja, que s6 tém acesso aos processos do seu estabelecimento, o DNS tem acesso a todos
0s processos de todos os estabelecimentos.
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Diretor Nacional de Seguranca

! ) SIPRP T [ hitps/ o siprp.pt/Pla.. + =
« C || ¥ hitps//www.siprp.pt/PlanosActuacao/faces/EditarPlano jsp?forml:grpPaginationvalo submittedLink=form1:grpPagination:valor! a » 0O F-
act ACT Autoridade par.. [) SPRP & CGD [] MBNet @, Amazon [ Fnac Nespresso [ ViaMichelin ) Google Maps €3] Yamaha Electronics [l FISA - EuropeanIma... ¢ Formulal ¥ Autosport.com [ AutoSportpt [ layout SIRP 3 Outros marcadores

»

andlise de acidentes de trabalho== |

SIPRP2  planos actuago | gerir utiizadores | alterar dados utiizador | ajuda | sair=»

O PLANO DE ACTUAGAO ﬁ
‘ SIPRP........... ouTA: 71500 uchan\

COMPANHIA PORTUGUESA DE HIPERMERCADOS, SA
AA - TESTE PLANOS DE ACTUAGAD

Area: Armazéns e Portarias

SIPRP

RiSCO: Risco ergonémice ingrente @ manipulagie manual de cargas
Valor: 9
Medida: Informar os trabalhadores dos riscos potenciais para a saiide derivados da incorrecta movimentagio manual de cargas de acordo com a sua secio

Posto de trabalho: Armazéns

Medida: Adoplar medidas de organizacdo do trabalho adequadas efou utiizar meios apropriados para evitar a movimentagéio manual de cargas pelos trabalhadores.

m

Posto de trabalho: Armazéns

Medida: Informar os trabalhadores dos riscos potenciais para a salde derivados da incorrecta movimentagio manual de cargas de acordo com a sua secgio

Posto de trabalho: Armazéns

Responsavel de execugao: JOSE JOAQUIM POR: 53888

a géo da medida: - Realizar acgéo informativa antes do inicic da actividade do trabalhador na funcéo e reciclagens mensais; - Impedir a movimentacéo de cargas sem recurso aos equipamentos apropriados e verificar os
equipamentos mensaimente
Data prevista de inicio: 220612009
Data prevista de conclusao: 22/06/2010

Parecer Director de Loja: O prazo de implementacéo parece-me exagerado. Gostaria que o mesmo fosse implementado em seis meses.
Parecer Director Nacional de Seguranca:

<= 1121314151617 18191101 111121314 15[ 1617 | 1811912021 |22]23]24]25]26 >

Vaiidado por Teste_SPRP_Director_PA (Director de Loja) a 22/06/2009

Observagoes gerais DNS:

Validar processo: [_|

Lopar s
. 2008

Software desenvolvido por

PT @Bl

Para entrar no Plano basta premir o botao do rato por cima do mesmo. Existirao tantos quadros quanto o
ndmero de riscos que carecem de intervencao (neste caso de 1 a 26). Estdo distribuidos por area, posto de
trabalho, com a designacao do tipo de risco, valoracao e a respetiva medida preconizada.
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! [} sIPRP %) [ https://www.siprp.pt/Pla... + (="
€ C || M || ¥¢ httpsy//www.siprp.pt/PlanosActuacao/faces/EditarPlano.jsp?forml:g gination:valor956_submittedLlink=form1:grpPagination:valord56 8 » O &~
v ACT Autoridade par... [ SIPRP & CGD [ MBNet 8, Amazon Frac B Nespresso [ ViaMiichelin * Google Maps [EB] Yamaha Electronics @l EISA - EuropeanIma... #¢ Formulal ¥ Autosportcom [ AutoSportpt [ layout SIRP »  [Z] Outros marcadores

anilise de acidentes de trabaho>>

SIPRP2  planos actuacéo | gerir utiizadores | alterar dados utilizador | ajuda | sair=>

O PLANO DE ACTUAGAO ﬂ
‘ SIPRE........ DaTA: 706 uchan\

‘COMPANHIA PORTUGUESA DE HIPERMERCADOS, SA
AA - TESTE PLANOS DE ACTUAGAC

Area: Armazéns e Portarias

SIPRP

Risco: Risco ergondmico inerente & manipulagio manual de cargas
Valor:
Medida: Informar os trabalhadores dos riscos potenciais para a salde derivados da incorrecta movimentagéo manual de cargas de acordo com a sua SecGan

Posto de trabalho: Armazéns

Medida: Adoptar medidas de organizacéo do trabalho adequadas efou utiizar meios apropriados para evitar a movimentacio manual de cargas pelos trabalnadores.

n

Posto de trabalho: Armazéns

Medida: Informar os trabalhadores dos riscos potenciais para a saiide derivados da incorrecta movimentacio manual de cargas de acordo com a sua seccio

Posto de trabalho: Armazéns

Responsavel de execugio: JOSE JOAQUM POR: 93999

a gdo da medida: - Realizar acgdo informativa antes do inicio da actividade d na fungdio  reciclagens mensais; - Impedir a movimentago de cargas sem recurso aos equipamentos apropriados e verificar os
equipamentos mensalmente.
Data prevista de inicio: 22/06/2009
Data prevista de conclusao: 22/06/2010

Parecer Director de Loja: O prazo de implementacéio parece-me exagerado. Gostaria que o mesmo fosse implementado em seis meses.
Parecer Director Nacional de Seguranga:

Exigir a0 fomecedor dos equipamentos de movimentagdo cumprimento do plano de manutengéo, mediante apresentaco de evidéncias escritas|

<< 121314151617 1819110]11[12[13|14[15 |16 117181912021 [2223|24[25]26 >

Validado por Teste_SIPRP_Director_PA (Director de Loja) a 22/06/2009

Observagbes gerais DNS:

Validar processo: [_|
-

Diretor Nacional de Seguranca

Software desenvolvido por

" @ httpsys f T« @Bl4 &' 1313

N @ B 9 7~ "M@ Areceber- Microso.. | [g] Microsoft PowerPoi.. | Az iGoogle - Google C...

Podera emitir a sua opiniao sobre cada medida (‘Parecer Diretor Nacional de Seguranca’) ou sobre o Plano
de Atuacao de forma global ("Observacoes Gerais DNS’). Se o fizer por medida prima a tecla ‘Gravar Risco’
para guardar os dados e passar automaticamente para o quadro seguinte. Se nao estiver de acordo com alguma
das medidas indicadas pelo Responsavel de Seguranca ou Diretor da Loja, prima a tecla ‘Enviar correcao’ para o
devolver a fase anterior pretendida, indicando a razao da decisao, para que o Responsdavel de Seguranca ou
Diretor da Loja o possa alterar.
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! [} SIPRP 7 [} https:/fwww.siprp.pt/Pla.. + =R
< C' || ¢ htips//www.siprp.pt/PlanosActuacao/faces/EditarPlano jsp a » O~ F-
cr ACT Autoridade par.. [ SIPRP @ CGD [) MBNet @, Amazon Fnac Nespresso [ ViaMichelin *§ Google Maps [E3] Yamaha Electronics @l FISA - EuropeanIma... ## Formulal %% Autosport.com [ AutoSportpt [ layout SIRP > (2] Outros marcadores

andlise de acidentes de trabalho=>

SIPRP2  planos actuacho | gerir utiizadores | alterar dados utiizador | ajuda | sairs>

O PLANO DE ACTUAGAO ﬂ
SIPRR....... DATA: 7mecunn uchan\

Os dados do Planc de Actuagao foram guardados

SIPRP

COMPANHIA PORTUGUESA DE HIPERMERCADOS, SA

AA - TESTE PLANOS DE ACTUACAD

Area: Armazéns e Portarias
Risco: Risco ergendmico inerente & manipulagio manual de cargas.

Valor: 9

Medida: Informar os trabalhadores dos riscos potenciais para a salde derivados da incorrecta ¢do manual de cargas de acordo com a sua secgio

Posto de trabalho: Armazéns.

Medida: Adoptar medidas de organizagdo do trabalho adequadas eiou utiizar meios apropriados para evitar a movimentagio manual de cargas pelos trabalhadores.

m

Posto de trabalho: Armazéns

Medida: Informar os trabalhadores dos riscos potenciais para a saiide derivados da incorrecta 30 manual de cargas de acordo com a sua seccio

Posto de trabalho: Armazéns

Responsavel de execugéio: J0SE JOAQUIM POR: 98838

ail ¢d0o da medida: - Realizar accéio informativa antes do inicio da actividade do trabahador na funcéo e reciclagens mensais; - Impedir a movimentacfio de cargas sem recurso aos equipamentos apropriados e verificar os
equipamentos mensalmente.
Data prevista de inicio: 2240612009
Data prevista de conclus&o: 2200612010

Parecer Director de Loja: O praze de implementacéc parece-me exagerade. Gostaria que o mesmo fosse implementade em seis meses.
Parecer Director Nacional de Seguranga:
Exigir a0 fornecedor dos de & do plano de manutencéo, mediants apresentacio de evidéncias escritas

<< 1121314151617 1819110]11 12131415116 |17 181192021 |22]23]24]25]26 >

Validado por Teste_SIPRP_Director_PA (Director de Loja) a 2210612009

Observagbes gerais DNS:

Validar processo:

<envarcoeccio || EnverperaTecncodeftse |
.QZUUB

Diretor Nacional de Seguranca

Software desenvolvido por

@ B © 2~ "I Arcber Microson | & MicrosoR Powerpor 13 16oogie - Google G| @ https:/fwwwsiprp.p.. | PT «BE & 1314

Se estiver de acordo com as medidas propostas pelo Responsavel de Seguranca e Diretor da Loja, marque a
caixa ‘Validar processo’ (serve como validacao eletrénica do processo pelo DNS). Seguidamente grave o
processo em ‘Gravar Plano’ (aparecera a mensagem de confirmacao da gravacao, a vermelho, no cabecalho do
guadro) e envie-o para a fase seqguinte, premindo a tecla ‘Enviar para Técnico de HS'.

NOTA: Se depois de validar o processo, e antes de enviar para a fase seguinte, pretender devolver o processo ao

Responsavel de Seguranca ou Diretor da Loja, devera desmarcar a caixa ‘Validar processo’ para que o botao
‘Enviar corraccan’ vvolre a ficar ativvn
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Diretor Nacional de Seguranca

! [y SIPRP %) [ https://www.siprp.pt/Pla...

<« C || M || ¥% https://www.siprp.pt/PlanosActuacao/faces/EditarPlanajsp
cr ACT Autoridade par.. [ SIPRP & CGD [ MBNet & Amazon Fnac Nespresse [ ViaMichelin *§ Google Maps [E3 Yamaha Electronics @ EISA - EuropeanIma.. #« Formulal %€ Autosportcom [ AutoSportpt [ layout SIRP » (3 Outros marca dores
o ﬁ i analise de acidentes de trabaiho>>
SIPRP.._........ ucnan SIPRP2  planos actuagdo | gerk utizadorss | ateror dados utizader | ajsda | sair
Actual

Processos com dados pendentes

| pata da visita Técnico de HST Fase Plano Loja

Sem registos

Em seguimento

Data da visita + | Plano Loja
051022009 imprimir CASTELO BRANCO
o imprimir CASCAIS

imgrimir CPH LOGISTICA

imp calm

imp TORRES VEDRAS

imp GONDOMAR

imprimir /A - TESTE PLANOS DE ACTUACAO

) imprimir FAMALICAT
(Preenchimento} imprimir VILA REAL
Concluidos
| Data da visita Tecnico de HST | Fase Plano Loja
Sem regist
Software desenvoivida por ® oo

=N . o receber - Microso... Microsoft PowerPor... %% 1Google - Google C... & https//www.Siprp.p...

Apods o envio do plano para a fase seguinte, o sistema passara automaticamente para a pagina inicial, onde
podera verificar que o processo passou da vista ‘Atual’ (processo com dados pendentes) para ‘Em
seguimento’ (com indicacao da fase onde se encontra).

Podera sair da aplicacao ou passar diretamente para a area de ‘Analise de Acidentes de Trabalho’ (teclas
no canto superior direito) sem ter de voltar a colocar os dados de acesso as aplicacdes. Da mesma forma,
podera voltar a esta aplicacao se estiver a funcionar na de ‘Andlise de Acidentes de Trabalho'.
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FASE 4
Verificacao / Conclusao do Plano
de Atuacao

Responsavel: Técnico Superior de Higiene e
Seguranca da SIPRP

SIPRP
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Ruchh anmn
¥ 23 coogie > Y[ SIPRP 5 [ https:/fwwn.siprp.pt/Pla.. +
<« C' | M || ¥% bttps//www.siprp.pt/PlanosActuacao/faces anos.j; ser=32

o7 ACT Autoridade par... [ SIPRP & CGD [ MBMet @ Amazon Fnac in 4§ Google Maps [E5] Yamaha Electronics

o
SIPRP.... ...

& EISA - European Ima..

catarina

se Formulal =% Autosport.com [F] AutoSpert.pt [ layout SIRP

planos actuagdo | gerir utiizadores

analize de acidentes de trabalho=>

alterar dados utiizador | ajuda | sair=>

Actual

Processos com dados pendentes

Loja

171062008 Gatarina Lesnardo SIPRP(Verificacio/Concluséo

/A~ - TESTE PLANOS DE AGTUAGAG

w | Plano

Loia

CASTELO BRANCO
cascals

CPH LOGISTICA.
caa

TORRES VEDRAS
GONDOMAR
FamaLICAO

WILA REAL

Concluidos

Técnico de HST | Fase

Plano

Loja

® o0

Software desenvolvido por

SIPRP

" @ nttpsrwnwsiprpp.. |

Ao entrar na aplicacao dos Planos de Atuacao, a semelhanca do que acontece com os Acidentes de Trabalho, o
utilizador vera trés areas: ‘Atual’, onde estarao os processos abertos e ainda nao enviados para a fase seguinte
(podem ser editados); ‘Em Seguimento’, onde estao os processos em seguimentos nas outras areas
(Responsavel de Seguranca da Loja, Diretor de Loja ou Diretor Nacional de Seguranca); e ‘Concluidos’, onde
estarao todos os Planos encerrados.

NOTA: podera aceder a todos os processos em qualquer das areas, no entanto, os processos ‘Em seguimento’
ou ‘Concluidos’ s6 poderao ser acedidos em modo de consulta. Ao contrario do Responsavel de Seguranca da
Loja e do Diretor de Loja, que s6é tém acesso aos processos do seu estabelecimento, o Técnico Superior de
Higiene e Seguranca da SIPRP tem acesso a todos os processos de todos os estabelecimentos.
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SIPRP

| BT % [ SIPRP. 5T [ hitps:/fwreon.siprp.ptiPle... + =ra
€« C A T% httpsy/www.siprp.pt/PlanosActuacao/faces/EditarPlano jsp?formligrpPagination:valo _submittedLink=form1:grpPagination:val g » 0O F-

act ACT Autoridade par.. [ SIPRP & CGD [ MBNet 8 Amazon [ Fnac Mespresso [ ViaMichelin ™ Google Maps [E3] Yamaha Electronics [l EISA - EuropeanIma.. #« Formulal %% Autosportcom [J AutoSportpt [ layout SIRP » (] Outros marcadores

andlise de acidentes de trabalho=>

catarina  planes actuacio | gerir utiizadores | alterar dados utiizador | ajuda | sairs> N\

(o] PLANO DE ACTUACAO ﬁ
‘ SIPRP......... oATa: 17082308 uchan\

'COMPANHIA PORTUGUESA DE HIPERMERCADOS, SA
AA - TESTE PLANOS DE ACTUA(_:.KO

Area: Armazéns e Portarias

SIPRP

Risco: Risco ergondmico inerente & manipulagdo manual de cargas
Valor: §

Medida: Informar os trabalhadores dos riscos potenciais para a saide derivados da incorrecta movimentagiio manual de cargas de acordo com a sua secgio

Posto de trabalho: Armazéns

Medida: Adoptar medidas de organizacio do trabalho adequadas siou utiizar meios apropriados para evitar a movimentacio manual de cargas pelos trabalhadores

m

Posto de trabalho: Armazéns

Medida: Informar os trabalhadores dos riscos potenciais para a saide derivados da incorrecta movimentagio manual de cargas de acordo com a sua seccéo

Posto de trabalho: Armazéns

Responsavel de execugéo: JOSE JOAQUIM POR: 89939

Recursos necessarios a implementagéo da medida: - Realizar accéo informativa antes do inicio da acti na funcéo e reciclagens mensais; - Impedir a F0 de carga: M recurso aos & verificar 0s.
equipamentos mensalmente.

Data prevista de inicio: 221062009

Data prevista de conclusdo: 22/08/2010

Parecer Director de Loja: O praze de implementacdo parece-me exagerado. Gostaria que o mesme fosse implementado em seis meses.

Parecer Director Nacional de Seguranga: Exigir ao fornecedor dos de cé do planc de o, mediante céio de & escritas

Verificagdo SIPRP:

<< 112[3141516]718[9110] 11 [12[13]14 15[ 16|17 |18 19[20 |21 | 22|23 |24]25]26 >>

Validado por Teste_SIPRP_Director_PA (Director de Loja) a 22/06/2009
Validado por Teste_SIPRP_DNS_PA (Director Nacional de Seguranga) a 22/06/2008

Validar processo: [

e o

. 2008

Software desanvolvido por

| B % /~ "(@ Areceber- Microso... 21 Lembrete © https:/fwwwsiprpp... | I8

Para entrar no Plano basta premir o botao do rato por cima do mesmo. Existirao tantos quadros quanto o
ndmero de riscos que carecem de intervencao (neste caso de 1 a 26). Estao distribuidos por area, posto de
trabalho, com a designacao do tipo de risco, valoracao e a respetiva medida preconizada.
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anlise de acidentes de trabalho=>

catarina  planos actuagio | gerir utiizadores | alterar dados utlizador | ajuda | sair=>

8 » 0O k-
= DOutrnsmar:admas’

\t

SIPRP

[e] PLANO DE ACTUAGAO ﬁ
‘ SIPRE..... . uchan\

Os dados do Planc de Actuagao foram guardados

'COMPANHIA PORTUGUESA DE HIPERMERCADOS, SA
AA _TESTE PLANOS DE ACTUAGAD

Area: Armazéns e Portarias
Risco: Risco ergondmico inerente & manipulacéo manual de cargas
Valor: 9
Medida: Informar os trabalhadores dos riscos potenciais para a salde derivados da incorrecta movimentagéio manual de cargas de acordo com a sua secgéo

Posto de trabalho: Armazéns

Medida: Adoptar medidas de organizacio do trabalho adequadas e/ou utiizar meios apropriados para evitar a movimentagio manual de cargas pelos trabalhadores.

Posto de trabalho: Armazéns

Medida: Informar os trabalhadores dos riscos potenciais para a salide derivados da incorrecta i 40 manual de cargas de acorde com a sua seccio

Posto de trabalho: Armazéns

Responsavel de execuglo: JOSE JoAQUIM POR: 83988
Recursos necessarios a implementagéo da medida: - Realizar accéio informativa antes do inicio da actividade do trabalhador na fungéo e reciclagens mensais; - Impedir a movimentagio de cargas sem recurso acs equipamentos apropriados e verificar os
equipamentos mensalments

Data prevista de inicio: 22/06/2009

Data prevista de concluséo: 221062010

Parecer Director de Loja: O prazo de implementacéo parece-me exagerado. Gostaria que o mesmo fosse implementado em seis meses.

Parecer Director Nacional de Seguranga: Exigir ao fornecedor dos equipamentos de movimentacio cumprimente do planc de manutencéo, mediants apresentacéo de evidéncias escritas.
Verificagdo SIPRP:

A data da visita de verificado ainda ndo existia evidéncia de manutencéo dos equipamentos

n

<< 1221415678191 10 111213141516 |17 | 181920212223 |24|25]|26 =

Validado por Tests_SIPRP_Director_PA (Dirsctor de Loja) a 22/06/2008
Validado por Teste_SIPRP_DNS_PA (Director Nacional de Seguranca) a 22/06/2009

Validar processo:

L s

| onr
. ® 2008

Software desenvolvido por

1'Lembrete

Devera indicar o estado de cada medida (‘Verificacao SIPRP’). Prima a tecla ‘Gravar Risco’ para guardar os

dados e passar automaticamente para o quadro seguinte. No final, marque a caixa ‘Validar processo’ e grave

no botao ‘ Gravar plano’. De seguida prima a tecla ‘Concluir’ para terminar o processo.
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o anéli
SPRE....._ vRuchan e

Actual
Processos com dados pendentes
| pata da visita Técnico de HST Fase | Prano Loja
Sem regist
Em seguimento
Data da visita « | Plano Loja
050272009 CASTELO BRANCO
12/0272008 cascais
0srm2r2008 CPH LOGISTICA
180272008 caws
13marzo0e TORRES VEDRAS
1910272008 GONDOMAR
260272008 FAMALICAD
250272008 VILA REAL
Concluidos
D— | pata da visita Técnico de HST Fase | Prano | Loia
171082008 Catarina Leonardo Concluido imprimir AA_ TESTE PLANOS DE ACTUAGAO
—
Lf) Softwrare dssenvonido por ® o200

=] o o receber - Microso.. & https//wwsiprp.p... || 8] Microsoft PowerPor. . PT < # Bl & 1542

Apés a conclusao do processo, o sistema passara automaticamente para a pagina inicial, onde podera verificar
gue 0 processo passou para a area ‘Concluidos’.

Podera sair da aplicacao ou passar diretamente para a area de ‘Andlise de Acidentes de Trabalho’ (teclas no
canto superior direito) sem ter de voltar a colocar os dados de acesso as aplicacdes. Da mesma forma, podera
voltar a esta aplicacao se estiver a funcionar na de ‘Analise de Acidentes de Trabalho'.
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PERGUNTAS FREQUENTES

Posso imprimir o plano em qualquer uma das fases? (.')
SIM, através do browser de internet é possivel fazé-lo.

Na plataforma estao permanentemente guardados todos os planos de atuacao e estes poderao a
qualquer momento ser consultados e impressos.

Lembre-se que caso seja Responsavel de Seguranca ou Diretor de Loja, terd apenas disponivel para
consulta e impressao, os planos da loja a que pertence.

Independentemente de necessitar de imprimir o documento em qualguer uma das fases, alertamos que
este documento estara terminado apenas apds verificagao por parte da SIPRP.

SIPRP

Todos os campos sao de preenchimento obrigatodrio?
SIM.

Nao consigo entrar na aplicacao através do site da SIPRP. O que devo fazer?
Devera contactar imediatamente a SIPRP, para os contactos indicados na pagina seguinte.
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PRP

CONTACTOS O=

Sempre que necessitar deverd contactar-nos. Indicamos seguidamente os contactos que estarao ao seum
dispor:

Catarina Leonardo
Telefone: 213 504 544 (direto)
Telemdvel: 917 771 133
E-mail: catarina@siprp.pt

Sonia Campos
Telefone: 213 504 542 (direto)
Telemével: 917 769 069
E-mail: scampos@siprp.pt

OUTROS CONTACTOS ALTERNATIVOS
Rogério Filipe (213 504 545)
Ana Jorge (213 199 483)

Ana Salgado (213 199 485)

Telefone Geral: 213 504 540


mailto:catarina@siprp.pt
mailto:scampos@siprp.pt
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